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阳痿的病因有哪些？

阳痿又称勃起功能障碍，男性在性欲要求时阴茎不能正常的勃起或勃起不坚，因而妨碍了男性性交或不能完成性交，从而也不能满足女性的性需求。那么，是什么原因引起阳痿的出现？阳痿的病因都有哪些呢？下面就由天津金桥医院的男科专家来给我们详细的介绍一下吧：

1.夫妻间关系不协调。由于在结婚之前男女对性生活缺乏一定的了解，导致男女双方配合不协调、性交精神不集中、不信任彼此、性交不愉快、焦虑等原因，都可能会造成男性阳痿的产生。

2.性交不洁。男性不洁的性交也可能会引起阳痿产生，比如性生活紊乱、性交时不讲究性器官卫生等。

3.过早有性生活。如果在男性的性器官还没有发育成熟的时候就已经过早进行性生活，男性就会耗损精子，容易引起不同程度的性功能障碍，从而造成阳痿、早泄等症状出现。

4.性生活过频。如果长期进行过频的性生活，可能会导致生殖器官长期充血，引起性功能下降、阳痿、早泄等其他的症状表现。

5.精神原因。一般患有抑郁症的患者，会出现狂躁、抑郁等症状，因此，也可能诱发阳痿的现象出现。

阳痿对于男性来说是很痛苦的疾病，会觉得不敢面对妻子和家人，所以，一旦发现伴有阳痿的症状出现，应该及时的到正规医院进行全面的检查并积极的配合医生治疗。天津金桥医院采用的背神经阻断术治疗阳痿，不但采用先进的物理治疗方法，而且针对患者的心理也进行缜密的治疗，保证患者可以快速康复、杜绝复发的治疗阳痿，摆脱阳痿给男性带来的巨大困扰。

如果对以上阳痿的病因还有其他疑问，可以点击“在线咨询”，天津金桥医院的男科专家会给您更详细的解答！
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